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UNIVERSITE HASSAN 11 DE CASABLANCA

DIPLOME INTERUNIVERSITAIRE

Maladies
Inflammatoires
Chroniques :

de 1'Intestin
(MICI) ‘

Une formation multidisciplinaire approfondie pour la -
maitrise du diagnostic, de la prise en charge et des O O
stratégies thérapeutiques des MICI.

O

PUBLIC CIBLE y

Gastro-entérologues - Internistes - Chirurgiens viscéraux - Pédiatres -
Résidents en gastro-entérologie

1 année universitaire
8 modules - 5 séminaires PREMIER SEMINAIRE

Workshops pratiques 15 et 16 octobre 2026

échographie intestinale & endoscopie

FRAIS DE FORMATION

Cas cliniques réels

discussion multidisciplinaire 8 000,00 MAD




OBJECTIFS & FORMAT DIU MICI - FMPC — Université Hassan Il

PRESENTATION

La formation en un coup d'ceil

TROIS OBJECTIFS

Maitriser le diagnostic et la prise en charge des MICI

dans une approche multidisciplinaire réunissant gastro-entérologues, radiologues, anatomopathologistes,

chirurgiens et pédiatres.

et savoir les adapter aux réalités de notre contexte de soins.

Maitriser I'échographie intestinale

dans la prise en charge et la surveillance des patients — une compétence enseignée ici en ateliers pratiques

a Connaitre les stratégies thérapeutiques

supervisés.

LE FORMAT

1 année universitaire 8 modules 5 séminaires

Durée totale de la formation Répartis sur I'ensemble du cursus De 2 a 3 jours chacun
4 ateliers d'échographie workshop d'endoscopie 1 examen écrit final
Sur mannequin ou patient En conditions réelles Evaluation de fin de cursus

DEROULEMENT SUR L'ANNEE

atelier écho atelier écho atelier écho atelier écho
o | O | O | O | O @
Séminaire 1 Séminaire 2 Séminaire 3 Séminaire 4 Séminaire 5 Examen
15-16 oct. 2026 a confirmer a confirmer a confirmer a confirmer écrit final
CALENDRIER

Le premier séminaire est fixé aux 15 et 16 octobre 2026. Les dates des séminaires suivants seront communiquées aux inscrits
ultérieurement.



PUBLIC & CURSUS DIU MICI - FMPC — Université Hassan Il

CANDIDATS

A qui s'adresse ce DIU

0 Gastro-entérologues 0 Internistes
0 Chirurgiens viscéraux 0 Pédiatres

0 Résidents en gastro-entérologie

Une promotion volontairement multidisciplinaire. Le format en séminaires groupés de 2 a 3 jours est compatible avec un
exercice a temps plein, et les ateliers d'échographie ne demandent aucun prérequis.

DEROULEMENT & VALIDATION

Inscription

Dossier de candidature auprés du service de formation continue de la Faculté.

5 séminaires

De 2 a 3 jours chacun, sur I'année universitaire 2026-2027. Premier séminaire les 15 et 16 octobre 2026.

Ateliers pratiques

Quatre workshops d'échographie intestinale et un workshop d'endoscopie, au fil des séminaires.

Examen écrit final

Evaluation portant sur I'ensemble des huit modules.

Diplome Interuniversitaire

Délivré par I'Université Hassan Il de Casablanca.

ASSIDUITE

La participation aux séminaires et aux ateliers pratiques fait partie intégrante du cursus.



PROGRAMME DIU MICI - FMPC — Université Hassan Il

LE PROGRAMME

8 modules

Du mécanisme physiopathologique a la stratégie thérapeutique, en passant par le diagnostic, les complications, la

chirurgie et les situations particuliéres.

()1 Physiopathologie et épidémiologie

® Epidémiologie mondiale et nationale ® Physiopathologie des MICI
® Facteurs de risque des MICI ® Microbiote intestinal et dysbiose dans les MICI
® Diagnostic de la rectocolite hémorragique (RCH) ® Diagnostic de la maladie de Crohn

(02 Diagnostic d'une MICI

® |magerie en coupe dans les MICI : entéro-TDM, ® Place de I'histologie dans les MICI
entéro-IRM et IRM pelvienne

® Place de I'endoscopie dans les MICI

03 Les manifestations extra-intestinales des MICI

® Manifestations hépatobiliaires et pancréatiques ® Manifestations ophtalmologiques
® Manifestations articulaires ® Manifestations cutanées

® Nutrition et MICI

04 Complications des MICI

® Prise en charge de la colite aigué grave au cours des MICI @ Prise en charge des abcés intra-abdominaux au cours de

la maladie de Crohn
® Prise en charge des fistules (hors LAP) au cours de la

maladie de Crohn ® Prise en charge des sténoses intestinales au cours des
MICI



PROGRAMME DIU MICI - FMPC — Université Hassan Il

LE PROGRAMME

8 modules (suite)

Suite et fin du programme : traitements, chirurgie, situations particuliéres et stratégies thérapeutiques.

Médicaments utilisés dans les MICI

® Utilisation des corticoides dans les MICI ® Utilisation des immunosuppresseurs dans les MICI
® Utilisation des biothérapies dans les MICI ® Gestion des infections sous biothérapie et
immunosuppresseurs

® Perfusion d'une biothérapie : préparation,
administration, surveillance, complications et leur gestion ® Utilisation des anti-JAK dans les MICI

® Prise en charge des |ésions ano-périnéales (LAP)

(06 Traitement chirurgical des MICI

® Gestion péri-opératoire des MICI ® Traitement chirurgical de la RCH

® Traitement chirurgical de la maladie de Crohn ® Complications de la chirurgie des MICI

(07 MICI dans des situations particuliéres

© MICI et grossesse © MICI du sujet agé
© MICI chez I'enfant © Transition de la pédiatrie vers I'adulte d'un enfant atteint
de MICI

© Complications thromboemboliques au cours des MICI

(08 Stratégies thérapeutiques dans les MICI

® Stratégie thérapeutique dans la RCH ® Stratégie thérapeutique dans la maladie de Crohn

® Suivi des patients MICI ® MICl et cancer



ATELIERS PRATIQUES DIU MICI - FMPC — Université Hassan Il

MODALITES PRATIQUES

Les ateliers de la formation

Cing ateliers pratiques répartis au fil des séminaires : le cceur concret du DIU.

4 SESSIONS

Workshops d'échographie intestinale

® Ou — Sur mannequin humain ou chez un patient atteint de MICI.
® Quand — Quatre sessions programmeées au cours des séminaires.
® Encadrement — Réalisation de I'examen sous supervision directe.

® Objectif — Intégrer I'échographie intestinale dans le suivi de vos propres
patients.

>3 mm

1 SESSION

Workshop d'endoscopie

® Format — Assister a une séance d'endoscopie chez des patients atteints de
MICI, en conditions réelles.

® Objectif — Description, classification et évaluation de la sévérité des lésions
endoscopiques des MICI.

Chaque séminaire fait également place a la discussion de dossiers issus de la pratique quotidienne, en configuration
multidisciplinaire.



INFORMATIONS PRATIQUES DIU MICI - FMPC — Université Hassan Il

INSCRIPTION

Informations pratiques et candidature

FRAIS DE FORMATION ; e
Pour I'ensemble de I'année universitaire : 8 modules, 5

séminaires, 4 ateliers d'échographie intestinale, 1 workshop

8 O 0 O ’ O O MAD d'endoscopie et I'examen final.

TELEPHONE COURRIEL

06 61088219 FC.FMP@univh2c.ma

EQUIPE DE COORDINATION

® Pr. BADRE Wafaa ® Pr. Fatima-Zahra EL RHAOUSSI
P Coordinatrice du DIU P Co-coordinatrice du DIU

Faculté de Médecine et de Pharmacie de Casablanca

Université Hassan Il de Casablanca

PLACES LIMITEES
Le format en ateliers pratiques supervisés impose un effectif restreint. Les candidatures sont examinées dans |'ordre de réception

des dossiers complets.
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