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Intitulé du projet :

Certificat Universitaire d’échographie de I’appareil locomoteur

Les Responsables pédagogiques de la formation :

Prénom et Nom : Mme JANANI Saadia et Mme Nassar Kawtar
Grade : PES

Spécialité : Rhumatologie

Etablissement : Service de rhumatologie, CHU Ibn Rochd- Casablanca

Nature de la formation : Continue

E-mail : saadia.jananai.sj@gmail.com
kawtarnassar@yahoo.fr

I- ASPECT PEDAGOGIQUE

A- Modalités d’admission
- Public concerné : Ce dipléme s’adresse aux résidents de rhumatologie et les
rhumatologues spécialistes.

- Pré-requis pédagogigues : Maitrise de 1’anatomie ostéoarticulaire.

- Modalités de candidature :
o Sur dossier de candidature accompagné d’une lettre de motivation, d’un CV et de

la copie des diplémes.

o Procédure de sélection :

* Jury de la Commission d’Enseignement :
- Pr Janani Saadia
- Pr Nassar Kawtar.

* Autorisation d’inscription delivrée par le responsable de I’enseignement.

- Effectifs prévus : 20 médecins.
- Année : 2025.

B- Objectifs :

Objectif général : Améliorer la prise en charge des patients suivis pour pathologies de 1’appareil
locomoteur.

Obijectif visé : Formation des rhumatologues et les résidents de rhumatologie en échographie
osteoarticulaire et les gestes écho-guidés et spécialités apparentées.



http://www.fmp-uh2c.ac.ma/

C- Contenu de la formation :
¢ PROGRAMME THEORIQUE:
- 3 séminaires a 3 mois d’intervalle.
- Volume horaire = 72h
- Programme est détaillé dans le tableau.

e PROGRAMME PRATIQUE :

Au cours des séminaires (séances TP) :

- Manipulation des échographies sur les candidats

- Manipulation assistée sur des malades suivis pour des pathologies rhumatismales.

- Assister a des gestes écho-guidés.

En dehors des séminaires :

- Programmer des consultations en échographie avec le responsable d’enseignement
du candidat.

- Préparer un classeur de documentation ; contenant pour chaque articulation au
moins 6 coupes normales et 6 coupes pathologiques avec compte rendu détaillé.

- Documentation a valider par le responsable de I’enseignement.

D- Sanction de la formation :
Certificat universitaire.

E- Déroulement de la formation

Programme ci-joint ;

Lieu : Faculté de médecine et de pharmacie et le service de rhumatologie-CHU lbn Rochd de
Casablanca.

F- Evaluation :

Un certificat universitaire sera délivré apres validation des épreuves suivantes :
Contrdle théorique (questions sur le programme).

Travaux pratiques sous forme de classeur de documentation (compte rendu des images).
Examen final pratique sur patient.

- Modalités d’inscription
Le nombre de places étant limité, les inscriptions seront enregistrées par ordre d’arrivée apres
étude du dossier.
Aucune inscription ne pourra étre prise sur place.

I11-  Aspect financier /droits d’inscription :

Co(t de la formation :

- 10000 Dhs pour les spécialistes
- 8000 Dhs pour les résidents

Contacts :
EL IDRISSI Asmaa : 06-65-00-65-77

BALLOUK Imane : 06-43-10-61-71
BENSSELLAM Fatiha :06-56-15-15-67
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IV-  Cours d’échographie ostéo-articulaire :

Introduction, principes physiques de 1’échographie.
Imagerie ostéoarticulaire normale : Bases sémiologiques.

Réglage et utilisation de 1’échographe.

Echographie musculosquelettique : anatomie, aspect normal et pathologique :
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Main.

Poignet.

Le coude.

Le syndrome canalaire du membre supérieur.
L’¢épaule.

Rédaction d’un compte rendu médical.
Hanche.

Genou.

Cheville.

Rachis.

Sacro-iliaque.

Echographie vasculaire en rhumatologie.

16-Echographie musculaire et neurologique.

17-

Glandes salivaires.

18-Gestes thérapeutiques écho-guidés.

V-Liste des intervenants :

1- Pr.Kawtar Nassar :PES de rhumatologie. CHU Ibn Rochd-Casablanca

2- Pr.Nejoua Touil : PES de radiologie-CHU Ibn Rochd-Casablanca.

3- Pr Wafae Rachidi : Pr. Agrégée de rhumatologie. CHU Ibn Rochd-Casablanca

4- Pr.Zaher Souakaina :Pr. Assistante de rhumatologie. CHU Ibn Rochd-Casablanca
5- Dr.Yassine Lamzalah : Rhumatologue libéral.



