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Diplome Universitaire
de Thérapies Comportementales et Cognitives

Responsable du Dipléme Universitaire : Pr. Meriem EL YAZA]JI

I. Objectifs de la formation :

* Donner aux professionnels de la santé les moyens théoriques, méthodologiques et
pratiques pour qu’ils puissent exercer ces formes de psychothérapies.

* Avolr la capacité de déterminer les indications, d’établir et de mettre en ceuvre un
programme de développement de la thérapeutique et d’en évaluer les résultats.

II. Inscription :

1. Conditions d’acces :

* Psychiatres

* Médecins résidents en psychiatrie
* Psychologues cliniciens

* Licence en psychologie clinique

2. Promotion 2025-2026 :

Inscription ouverte

ITI. Modalités de ’enseignement :

La formation dure deux ans. e DU est organisé sous forme de modules,
au total 16 modules, soit un volume global de 300 heures

Début des cours en Février 2025

I'V. Frais d’inscription : 14 000 DH /an soit 28 000 DH/deux ans.

V. Modalités d'obtention du dipléme :
Examen écrit de controle des connaissances et soutenance d'un Mémoire.

Pour tout renseighement supplémentaire contacter : Pr. Meriem EL YAZA]I
Centre d'Addictologie, Hopital Ibn Rochd, Casablanca

GSM : 06 61 44 07 80 * E-mail : meriemelyazaji@yahoo.fr




